Kurs dla nauczyciell
uprawniajacy do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych
w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie prowadzone jest zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2009 r.w sprawie
przygotowania nauczycieli do prowadzenia zaje¢
edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy (Dz.U.
Nr 139, poz.1132) kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje:
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia do prowadzenia zaje¢
edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Zaswiadczenie jest wazne przez okres 5 lat
od dnia wydania.

Czas trwania szkolenia: 30 godzin dydaktycznych
60% - zajgcia praktyczne
40%- zajecia teoretyczne

Terminarz zjazdow: 26 lipiec, 27 lipiec 2019,
godz. 8.00 - 19.00

zjazd sierpniowy do uzgodnienia

OSOBA PROWADZACA - Piotr Chudy, MIEJSCE: Wyzsza Szkota Humanistyczna
doswiadczony szkoleniowec i trener . , . ;.
szkolen z zakresu pierwszej pomocy. im. Krola Stanistawa Leszczynskiego

64-100 Leszno, ul. Krélowej Jadwigi 10
ZAKRES TEMATYCZNY:

1.Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka
2.Wezwanie pomocy
3.Bezpieczenstwo wlasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia

4.Poszkodowany nieprzytomny CENA SZKOLENIA : 450 zt

5.Urazy i skutki urazow .
6.Tamowanie krwotokow zewnetrznych i opatrywanie ran ZAPISY DO 22.07.2019 online na
powierzchownych

7.Unieruchomienie ztaman i zwichnie¢
8.Pierwsza pomoc w przypadku wychlodzenia i przegrzania WWW.WS h IeSZ Nno. p I/ ku rsy
9.Wsparcie psychiczne poszkodowanego

10.Resuscytacja krazeniowo - oddechowa

11.Defibrylacja z uzyciem automatycznego defibrylatora AED
12.Zadlawienia

13.Wstrzgs - zasady postepowania przeciwwstrzasowego
14.Nagle zachorowania i inne stany zagrozenia Zycia

e-mail katarzyna.kozak@wsh-leszno.pl

15.Zatrucia R—— —

16.Ewakuacja ze strefy zagrozenia
17.Udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych

NR KONTA DO PRZELEWU: 50 1020 3088 0000 8602 0037 8877
Wyzsza Szkola Humanistyczna 64-100 Leszno, ul.Krélowej Jadwigi 10
W tytule wpilaty wpisaé: nazwa kursu. Imie.Nazwisko



