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A. Przedmioty podstawowe
1 |l Diet. A1 Anatomia i fizjologia cztowieka 40 20 20 40 5 5} 40 10 E
2 |l Diet. A2 Wprowadzenie do psychologii 15 10 5 5 15 1 1 15 2 7o
3 |l Diet. A3 Mikrobiologia ogélna i zywnosci 15 7 8 15 1 2 15 3 E
4 |l Diet. A4 Genetyka 10 5 5 10 1 1 10 2 E
5 |l Diet. A5 Elementy pierwszej pomocy 5 5 5 1 5 1 Zo
6 |l Diet. A6 Chemia ogolna i zywnosci 30 15 15 30 2 2 30 4 Zo
7 |l Diet. A7 Podstawy patofizjologii 20 10 10 20 2 2 20 4 Zo
Razem 135 | 67 68 0 5 0 60 6 8 60 5 5 15 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 135 26
B. Przedmioty kierunkowe
1 |l Diet. B1 Zywienie cztowieka 90 45 45 50 5 5 40 2 4 90 16 E
2 |l Diet. B2 Dietetyka pediatryczna 20 10 10 20 2 2 20 4 E
3 |l Diet. B3 Kliniczny zarys choréb 10 5 5 10 2 1 10 3 Zo
Farmakologia i farmakoterapia
4 |l Diet. B4 zywieniowa oraz interakcja lekéw z| 15 7 8 15 1 2 Zo
Zzywnoscig 15 3
5 |l Diet. B5 Analiza i ocena jakos$ci zywnosci 30 10 20 30 2 3 30 5 E
6 [iDiet ge [Higiena tosykologiai 30 | 10 | 20 30 | 2 | 3 E
bezpieczenstwo zywnosci 30 5
7 |iDiet. g7 |Technologia zywnosci i potraw 60 | 20 | 40 30| 3|3 |3]| 2|2 E
oraz towaroznawstwo - cz. | 60 10
s | piet B8 Dietetyka oséb dorostych i 20 10 10 20 1 2 E
starszych 20 3
9 |l Diet. B9 Analiza i ocena sposobu zywienia | 20 10 10 20 1 2 20 3 E
10 |1 Diet. B10 [£drowie publiczne i promocia 20 | 5 | 15 20| 1| 2 Zo
zdrowia 20 3
Suplementy diety,zywnos$é
11 |l Diet. B11  |specjalnego przeznaczenia 20 10 10 20 1 2 Zo
Zzywieniowego 20 3
12 |1 Diet. B12  [V/Stawodawstwo zywnosciowo- 10 | 5 | 5 10 | 1 2 Zo
Zzywieniowe 10 3




Dietoterapia i dietoprofilaktyka w

13 |l Diet. B13  |chorobach metabolicznych i 40 15 25 15 25 Zo
cywilizacyinych: 40 5

14 |l Diet. B14  |Praktyczne uktadanie jadtospisow 20 20 20 20 3 Zo

Razem 405 | 162 | 238 5 50 110 12 920 110 10 0 45 405 69

C. Przedmioty poszerzajace i inne

1 |l Diet. C1 Jezyk obcy (do wyboru) 50 50 20 15 2 15 50 6 E

2 |iDiet.co  |Varsztaty komunikadji 10| 5 | 5 10 Zo
interpersonalnej 10 2

3 |l Diet. C3 Technologie informacyjne 15 15 15 15 3 Zo

5 |l Diet. C5 Ochrona wtasnosci intelektualnej 5 5 5 1 5 1 Zo

6 |iDiet.ce |Ksziaftowanie prawidtowych 15 15 15 Zo
nawykéw zywieniowych 15 1

7 |i piet. c7 Podstawy bezpieczenstwa i higieny 6 6 6 Z0
pracy 6 1

8 |l Diet. C8 Seminarium dyplomowe 20 20 10 10 20 9 E

Razem 121 5 46 70 41 15 2 25 5 1 10 25 121 23

D. Przedmioty specjalnosciowe

D1. Specjalnosé¢: Poradnictwo dietetyczne i zywienie zbiorowe

1 |iDiet. p1.1  [Fdukacia Zywieniowa i poradnictwo 5 15 20 20 4 Zo
Zzywieniowe 20

> |i Diet. D1.2 Zywienie w wybranych chorobach 10 10 20 2 20 3 Z0
ukfadu pokarmowego 20

3 |IDiet. D1.3 |FYWienie kobiet cigzarnych i 5 | 10 15 2 15 3 E
karmigcych 15

4 |l Diet. D1.4 |Zaburzenia odzywiania 15 5 10 15 15 3 Zo

5 |l Diet. D1.5 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 15 3 Zo

6 |l Diet. D1.6 [Zywos¢ funkcjonalna 10 5 5 10 10 3 Zo

7 |l Diet. D1.7 |Substancje dodatkowe w zywnosci 10 5 5 10 10 2 Zo

8 |iDiet. D1.g |Surowce i leki pochodzenia 10 | 5 15 15 3 Zo
naturalnego w dietetyce 15

9 |ipiet D19 Technologia zywnosci i potraw 10 15 25 25 4 E
oraz towaroznawstwo - cz. Il 25

10 |1 piet. D1.10 Orgaplzaqa zywienia zbiorowego i 5 5 10 10 2 E
cateringu 10

11 |1 Diet. D1.11 [Fodstawy rachunkowosci i 5 | 5 10 10 2 Zo
kosztorysowania jadtospisow 10

12 |1 Diet. D1.12 [SyStem HACCP w zywieniu 5 | 10 15 15 2 Zo
zbiorowym 15

Razem 180 | 75 920 15 0 0 0 85 35 4 0 60 180 34

D2. Specjalnos¢: Dietetetyka kliniczna

1 |i Diet. D2.1 Edukacja zywieniowa i poradnictwo 20 5 15 20 20 4 Z0

Zzywieniowe




> |i Diet. D2.2 Zywienie w wybranych chorobach 20 10 10 20 20 3 E
ukfadu pokarmowego

3 |iDiet. D2.3 [FYWienie kobiet cigzamych i 15 | 5 | 10 15 15 3 E
karmigcych

4 |l Diet. D2.4 |Zaburzenia odzywiania 15 10 5 15 2 15 3 Zo

5 |l Diet. D2.5 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 2 15 3 Zo

6 |l Diet. D2.6 |Zywos$é funkcjonalna 10 5 5 10 2 10 3 Zo

7 |l Diet. D2.7 |[Substancje dodatkowe w zywnosci | 10 5 5 10 1 1 10 2 Zo

8 |iDiet. D2.g |Surowee ileki pochodzenia 15 | 10 | 5 15 15 2 Zo
naturalnego w dietetyce

9 |iDiet. D2.g [?YWienie w chorobach nerek i 10| 5 | 5 10 | 1 1 10 2 E
ukfadu moczowego

10 [l Diet. D2.10 |Zywienie w chorobach skéry 10 5 5 10 1 1 10 2 Zo

11 || Diet. D2.11 Dletoteraplg i dietoprofilaktyka w 15 5 10 15 2 15 3 E
osteoporozie

12 |1 Diet. D2.12 [£YWienie w chorobach 15 | 5 | 10 15 | 1 | 1 15 2 Zo
nowotworowych

13 |1 Diet. D2.13 [£Yienie W chorobach serca| 10 | 5 | 5 10 1 10 2 Zo
ukfadu krgzenia

Razem 180 | 80 85 15 65 5 7 50 0 65 9 180 34

D 3. Specjalnosé¢: Psychodietetyka

1 |iDiet. D31 |Fdukacia ywieniowa i poradnictwol “5q | g 15 20 | 1 3 20 4 Zo
zywieniowe

> |i Diet. D32 Zywienie w wybranych chorobach 20 10 10 20 20 3 E
ukfadu pokarmowego

3 |iDiet. p33  |?YWienie kobiet cigzamych | 15 | 5 | 10 15 15 3 E
karmigcych

4 |l Diet. D34 |Zaburzenia odzywiania 15 10 5 15 2 15 3 Zo

5 |l Diet. D35 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 2 15 3 Zo

6 |l Diet. D36  |Zywosé funkcjonalna 10 5 5 10 2 10 3 Zo

7 |l Diet. D37  |Substancje dodatkowe w zywnosci | 10 5 5 10 1 1 10 2 Zo

8 |iDiet. D3g |Surowee ileki pochodzenia 15 | 10 | 5 15 15 2 Zo
naturalnego w dietetyce

9 [ Diet. p3g |PSychologia rozwojowa, 20 | 10 | 10 20| 2 | 2 20 4 E
osobowosci i motywacji

10 |1 Diet.D3.10 [Nadwaga i otylosc - skutki 10 10 10 1 10 1 Zo
psychologiczne i spoteczne

11 |1 Diet. D311 [7Sychoterapia osébz 30 | 10 | 20 10 20 4 30 6 E
zaburzeniami odzywiania

Razem 180 | 75 90 15 50 4 6 60 0 70 11 180 34

E. Praktyki zawodowe

Praktyka zawodowa 960 960 960 30 960 30 Zo

Liczba godzin: Semestr
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Modut przedmiotow < < ") ") " " Godz. Suma|ECTS Suma| ECTS
N = 2 N = 2 N = 2 N = 2 N = 2 N = 2 WYK
9 = S 9 = % 9 = S 9 = S 9 = S 9 = 2
] & @ ] & @ ] & @ ] & @ ] & @ ] & @
G} 5 Q G} 5 Q G} 5 Q G} 5 Q G} 5 Q G} 5 Q
A. |Przedmioty podstawowe 60 6 8 60 5 5 15 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 135 26 12
B. |Przedmioty kierunkowe 50 5 5 110 8 12 90 7 8 110 8 10 0 0 0 45 0 6 405 69 28
C. |Przedmioty poszerzajace i inne 41 0 6 15 0 2 25 1 3 5 0 1 10 0 3 25 0 7 121 23 1
D. (Przedmioty specjalnosciowe
D1.Specjalnos¢:Poradnictwo dietetyczne i zywienie zbiorowe 0 0 0 0 0 0 85 6 9 35 2 4 0 0 0 60 5 8 180 34 13
D2.Specjalnos¢: Dietetyka kliniczna 0 0 0 0 0 0 65 5 7 50 3 5 0 0 0 65 5 9 180 34 13
D3.Specjalnos¢: Psychodietetyka 0 0 0 0 0 0 50 4 6 60 5 5 0 0 0 70 3 11 180 34 12
E. |Praktyki zawodowe - godziny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 960 0 30 0 0 0 960 30 0
11 19 13 19 9 12 8 11 0 3 0 13
Razem dla moduléw przedmiotowych: A+B+C 151 185 130 115 10 70 661 118 41
30 32 21 19 3 13
0 | 0 0 | 0 15 | 22 10 | 14 0 | 0 13 | 28
Razem dla moduléw specjalno$ciowych: D1+D2+D3 0 185 195 165 10 135 540 102 41
0 0 37 24 0 41
0 | 0 0 | 0 0 | 0 0 | 0 0 | 30 0 | 0
Razem dla moduléw przygotowania praktycznego: E 0 0 0 0 960 0 960 30 38
0 0 0 0 30 0




