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A. Przedmioty podstawowe
1 |l Diet. A1 Anatomia i fizjologia cztowieka 40 20 20 40 5 5 40 10 E
2 |l Diet. A2 Whprowadzenie do psychologii 15 10 ) ) 15 1 1 15 2 Z0
3 |l Diet. A3 Mikrobiologia ogdlna i Zywnosci 15 7 8 15 1 2 15 3 E
4 |l Diet. A4 Genetyka 10 5 S 10 1 1 10 2 E
5 |l Diet. A5 Elementy pierwszej pomocy ) S 6} 1 5 1 Z0
6 |l Diet. A6 Chemia ogoélna i zywnosci 30 15 15 30 2 2 30 4 Zo
7 |l Diet. A7 Podstawy patofizjologii 20 10 10 20 2 2 20 4 Zo
Razem 135 | 67 68 0 5 0 60 6 8 60 5 5 15 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 135 26
B. Przedmioty kierunkowe
1 |l Diet. B1 Zywienie cztowieka 90 45 45 50 5 5 40 2 4 90 16 E
2 |l Diet. B2 Dietetyka pediatryczna 20 10 10 20 2 2 20 4 E
3 |l Diet. B3 Kliniczny zarys choréb 10 5 5 10 2 1 10 3 Zo
Farmakologia i farmakoterapia
4 |l Diet. B4 zywieniowa oraz interakcja lekéw z | 15 7 8 15 1 2 Zo
zywnoscig 15 3
5 |l Diet. B5 Analiza i ocena jakosci Zywnosci 30 10 20 30 2 3 30 5 E
6 |iDiet.Bs [Hgiena tosykologiai 30 | 10 | 20 3| 2 | 3 E
bezpieczenstwo zywnosci 30 5
7 |iDiet. B7  [TeChnologia zywnoscii potraw 60 | 20 | 40 30| 3|3 |3]|2]:2 E
oraz towaroznawstwo - cz. | 60 10
s | piet. B8 Dietetyka os6b dorostych i 20 10 10 20 1 2 E
starszych 20 3
9 |l Diet. B9 Analiza i ocena sposobu zywienia 20 10 10 20 1 2 20 3 E
10 |1 Diet. B10  |#drowie publiczne i promocja 20 | 5 | 15 20 | 1 2 Zo
zdrowia 20 3
Suplementy diety,zywno$c¢
11 |l Diet. B11 specjalnego przeznaczenia 20 10 10 20 1 2 Zo
zywieniowego 20 3
12 |i Diet. g1z [Ustawodawstwo zywnosciowo- 10 | 5 | 5 10| 1 | 2 - : Zo
Zywieniowe
Dietoterapia i dietoprofilaktyka w
13 ]I Diet. B13  |chorobach metabolicznych i 40 15 25 15 2 25 3 Zo
cywilizacyjnych: 40 5]




14 |l Diet. B14 Praktyczne uktadanie jadtospisow 20 20 20 20 3 Zo

Razem 405 | 162 | 238 5 50 110 12 90 110 10 0 45 405 69

C. Przedmioty poszerzajace i inne

1 |l Diet. C1 Jezyk obcy (do wyboru) 50 50 20 15 2 15 50 6 E

2 |iDiet.co  |Warsztaty komunikacji 0|5 |5 10 Zo
interpersonalne;j 10 2

3 |l Diet. C3 Technologie informacyjne 15 15 15 15 3 Zo

5 |l Diet. C5 Ochrona wiasnosci intelektualnej 5 5 5 1 5 1 Zo

6 | piet. co Ksztalts)wa'\melprgmdlowych 15 15 15 Zo
nawykow zywieniowych 15 1

7 | piet. c7 Podstawy bezpieczenstwa i higieny 6 6 6 6 1 Zo0
pracy

8 |l Diet. C8 Seminarium dyplomowe 20 20 10 10 20 9 E

Razem 121 5 46 70 41 15 2 25 5 1 10 25 121 23

D. Przedmioty specjalnosciowe

D1. Specjalnosé¢: Poradnictwo dietetyczne i zywienie zbiorowe

1 | piet. D1.1 I.Edu_ka(_:Ja zywieniowa i poradnictwo 2 5 15 20 20 4 Zo0
Zywieniowe

> | Diet. D12 Zywienie w wybranych chorobach 10 10 20 2 20 3 Zo0
uktadu pokarmowego 20

3 | piet. D1.3 Zyw@nle kobiet cigzarnych i 5 10 15 2 15 3 E
karmigcych 15

4 |l Diet. D1.4 |Zaburzenia odzywiania 15 5 10 15 15 5 Zo

5 |l Diet. D1.5 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 15 S5 Zo

6 |l Diet. D1.6 |Zywos¢ funkcjonalna 10 5 5] 10 10 S5 Zo

7 |l Diet. D1.7 |Substancje dodatkowe w zywno$ci 10 5 5 10 10 2 Zo

s |iDiet. D18 Surowce i leki pgchodzema 10 5 15 15 3 Zo
naturalnego w dietetyce 15

o |ipiet. D1.9 Technologia zywnosci i potraw 10 15 25 25 4 E
oraz towaroznawstwo - cz. Il 25

10 | Diet. D1.10 OrgalnlzaCJa zywienia zbiorowego i 5 5 10 10 2 E
cateringu 10

11 |1 Diet. D1.11 |Fodstawy rachunkowoscii 5 | 5 10 10 2 Zo
kosztorysowania jadtospiséw 10

12 |1 Diet. D1.12 |System HACCP w zywieniu 5 | 10 15 15 2 Zo
zbiorowym 15

Razem 180 | 75 90 15 0 0 0 85 35 4 0 60 180 34

D2. Specjalnosé¢: Dietetetyka kliniczna

1 | piet. D2.1 I.Edu_ka(_:Ja zywieniowa i poradnictwo 20 5 15 20 20 4 Zo0
Zywieniowe

> | Diet. D2.2 Zywienie w wybranych chorobach 20 10 10 20 2 20 3 E
uktadu pokarmowego

3 |iDiet. D23 [FYWienie kobiet cigzarnych i 15 | 5 | 10 15 2 15 3 E
karmigcych

4 |l Diet. D2.4 |Zaburzenia odzywiania 15 10 5] 15 15 S5 Zo




5 |l Diet. D2.5 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 1 2 15 5 Zo
6 |l Diet. D2.6 |Zywos¢ funkcjonalna 10 5 5] 10 1 2 10 5 Zo
7 |l Diet. D2.7 |Substancje dodatkowe w zywnosci | 10 5 5 10 1 1 10 2 Zo
8 [iDiet. D2.g [Surowceleki pochodzenia 15 | 10 | 5 15 | 1 | 1 15 2 Zo
naturalnego w dietetyce
9 | Diet. D229 Zywienie w chorobach nerek i 10 5 5 10 1 1 10 2 E
uktadu moczowego
10 |l Diet. D2.10 |Zywienie w chorobach skéry 10 5 5] 10 1 1 10 2 Zo
11 |1 piet. D2.11 Dletoterap@ i dietoprofilaktyka w 15 5 10 15 1 2 15 3 E
osteoporozie
12 |1 Diet. D2.12 |¢YWienie w chorobach 15 | 5 | 10 15 1 | 1 15 2 Zo
nowotworowych
13 |1 Diet. D2.13 [/YWienie w chorobach serca i 10| 5 | 5 10 | 1 1 10 2 Zo
uktadu krgzenia
Razem 180 | 80 85 15 0 0 0 0 0 0 65 5 7 50 3 5 0 0 0 65 5 9 180 34
D 3. Specjalnos¢: Psychodietetyka
1 |iDiet. 31 |Edukacia Zywieniowa i poradnictwol “op o g 15 20 | 1 3 20 4 Zo
zywieniowe
> | Diet. D32 Zywienie w wybranych chorobach 20 10 10 20 1 2 20 3 E
uktadu pokarmowego
3 |iDiet. D33 [FYWienie kobiet cigzarnych i 15 | 5 | 10 15 1 | 2 15 3 E
karmigcych
4 |l Diet. D34 |Zaburzenia odzywiania 15 10 5] 15 1 2 15 S5 Zo
5 |l Diet. D35 |Diety niekonwencjonalne 15 5 10 15 1 2 15 S5 Zo
6 |l Diet. D36 |Zywos¢ funkcjonalna 10 5 5] 10 1 2 10 S5 Zo
7 |l Diet. D37 |Substancje dodatkowe w zywnosci | 10 5 5 10 1 1 10 2 Zo
8 [iDiet. p3g  [Surowce leki pochodzenia 15 | 10 | 5 15 | 1 | 1 15 2 Zo
naturalnego w dietetyce
9 |iDiet. D3g  |7Sychologia rozwojowa, 20 | 10 | 10 20 | 2 | 2 20 4 E
osobowosci i motywacji
10 |1 Diet.p3.10 [Nadwaga i otytoSc - skutki 10 10 10 1| 10 1 Zo
psychologiczne i spoteczne
11 | Diet. D311 |PSychoterapia osob z zaburzeniamil “g5 1| 415 | 59 10 | 2 20 4 30 6 E
odzywiania
Razem 180 | 75 90 15 0 0 0 [1} 0 0 50 4 6 60 5 5 0 0 0 70 3 11 180 34
E. Praktyki zawodowe
Praktyka zawodowa 960 960 960 30 960 30 Zo
Liczba godzin: Semestr
1 11 11 v \% VI
Modut przedmiotow < < < o = = Godz. Suma| ECTs suma] ECTS | ECTS | o
ST - T S = T T S = A A T B I B I WYK | cwl
<} I o S 1% @ <} I o S 1% @ <} I o S 1% @
o} 5 2 [G] 2 5 o} 5 2 [G] 2 5 o} 5 2 [G] 2 2
A. |Przedmioty podstawowe 60 6 8 60 5 5 15 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 135 26 12 14 5
Przedmioty kierunkowe 50 5 5 110 8 12 90 7 110 8 10 0 0 0 45 0 6 405 609 28 41 0
C. |Przedmioty poszerzajace i inne 41 0 6 15 0 2 25 1 3 5 0 1 10 0 3 25 0 7 121 23 1 22 0




D. [Przedmioty specjalnosciowe

D1.Specjalnos¢:Poradnictwo dietetyczne i zywienie zbiorowe 0 0 0 0 0 0 85 6 9 35 2 4 0 0 60 5 8 180 34 13 21 0
D2.Specjalno$¢: Dietetyka kliniczna 0 0 0 0 0 0 65 5 7 50 3 5 0 0 65 5 9 180 34 13 21 0
D3.Specjalno$¢: Psychodietetyka 0 0 0 0 0 0 50 4 6 60 5 5 0 0 70 3 11 180 34 12 22 0
E. |Praktyki zawodowe - godziny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 960 30 0 0 0 960 30 0 30 0
11 19 13 19 9 12 8 11 3 0 13
Razem dla moduléw przedmiotowych: A+B+C 151 185 130 115 10 70 661 118 41 77 ()
30 32 21 19 3 13
0 | 0 0 | 0 15 | 22 10 | 14 | 0 13 | 28
Razem dla moduléw specjalnosciowych: D1+D2+D3 0 185 195 165 10 135 540 102 41 77 0
0 0 37 24 0 41
0 | 0 0 | 0 0 | 0 0 | 0 | 30 0 | 0
R dla moduléw przyg ia prakty go: E 0 0 0 0 960 0 960 30 38 64 0
0 0 0 0 30 0




